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Belge de Narcolepsie



L’ABN (Association Belge de Narcolepsie) est une asbl créée en 

1997 dans le but de faire connaître cette maladie de la vigilance et 

du sommeil, particulièrement handicapante.

Notre objectif principal est de réunir les personnes atteintes de 

narcolepsie et leurs proches et, de manière générale, améliorer leur 

bien être et leur qualité de vie.  

Nos actions:

> Informer, toute personne intéressée, sur ce trouble du sommeil, 

des traitements disponibles et des progrès de la recherche

> Sensibiliser le public et les prestataires ; éducateurs, ensei-

gnants, employeurs ...

> Travailler avec le corps médical,

> Promouvoir et soutenir les recherches sur tous les aspects de 

la narcolepsie cataplexie.



Pour mener à bien sa mission, l’ABN constitue en son sein un comité 

scientifique composé de spécialistes de la pathologie susceptibles 

d’informer l’association de l’actualité médicale et de cautionner le 

haut niveau scientifique des activités de l’association.

Pour en savoir plus, 
nous vous invitons à visiter notre site  

www.narcolepsie-cataplexie.be

Vous pouvez également nous adresser vos questions par mail.

L’ABN est une association de patients qui repose sur les cotisations* 

et dons des membres pour financer ses programmes de base.

Aidez-nous à atteindre nos objectifs en versant vos dons sur le 

compte

BE58 7805 9095 9779

ABN asbl
Clinique Sud Luxembourg 

Rue des Déportés, 137 6700 ARLON

(*)  La cotisation annuelle est effective à partir du versement de 15 € minimum ;  
avec la communication : Nouveau membre
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